
令和８年度 中学校生徒の体験入学実施要項（創造実践科） 
 

長野県佐久平総合技術高等学校（臼田キャンパス） 
 

１ 趣 旨 

中学生に当キャンパスの施設・設備を開放し、特色のある授業や実習体験の場を提供する

ことにより、総合学科の理解と進路選択の意識高揚を図る。 

 

２ 目 的 

（１）体験入学を通して創造実践科の学習内容と学校生活の理解を図り、進路選択の意識高

揚を図る。 

（２）本校のねらいや特色を明らかにするとともに、生徒や保護者に本校の特長を伝える。 

 

３ 期 日 令和８年７月30日（木） 

 

４ 会 場 長野県佐久平総合技術高等学校 臼田キャンパス 
 所在地  佐久市臼田７５１番地  TEL ０２６７-８２-２０３５（代） 

 交通手段 小海線「龍岡城駅」より徒歩約２５分 

 

５ 募集人員 希望者は全員受け入れる。 

 

６ 参加要件 次の各項を満たし、中学校長が推薦する者。 

（１）中学校３年に在籍する生徒で、体験入学を希望する者。 

（２）保護者の理解と同意があり、参加について保護者の協力が得られる者。 

 

７ 日 程 

（１）受付 （体育館前）    ・・・・・・  ８：３０ ～  ８：４５ 

（２）開講式及び各種説明   ・・・・・・  ８：５０ ～  ９：００ 

（３）移動       ・・・・・・  ９：０５ ～  ９：１５ 

（４）ｸﾞﾙｰﾌﾟA(共通),ｸﾞﾙｰﾌﾟB(専門)   ・・・・・・  ９：１５ ～ １０：１５ 

ｸﾞﾙｰﾌﾟA(専門),ｸﾞﾙｰﾌﾟB(共通)    ・・・・・・ １０：２５ ～ １１：２５ 

（５）アンケート記入           ・・・・・・ １１：２５ ～ 

 アンケート記入終了後解散                          

     

８ 実習の内容 

     ※参加人数等により内容が変更になる場合もあります。 

※専門体験は１～６より、第１から第３希望まで選択してください。    

 

 授業内容 時間 

共通 創造実践科での学びについて（全員対象） １時間 

専門体験 

（選択） 

１ 石とりゲーム／数当て（君もマジシャンだ！）【数学】 １時間 

２ ドライフラワーの活用【農業】 〃 

３ 夏野菜の収穫体験【農業】 〃 

４ デッサン体験【デザイン】 〃 

５ 鉛筆立ての製作【デザイン】 〃 

６「介護」の体験をしてみよう 

(ベッドメイキングや車いす介助)【福祉】 
〃 



         

 

９ 申込方法 

（１）各中学校で、「体験入学参加申込書」をとりまとめ、６月23日（火）１７：００までに 

メールに申込書を添付してお申し込みください。 

    生徒氏名は、名字 ＋ 全角スペース ＋ 名前で入力してください。 

（２）「体験入学参加申込書」は、添付書類を使用するか、本校ホームページからダウンロード

してください。 → 本校ホームページ   https://sakudaira-hs.ed.jp/ 

（３）申込用のメールアドレスは、送付したメールアドレスとは異なります。次のとおりです。 

ssg-hs@m.nagano-c.ed.jp  

（４）専門体験は、希望する講座を第３希望まで選択してください。 

（各班の人員には定員があります。参加希望者が多数の場合は、人数調整をすることがあり

ます。調整は本校にお任せください。） 

（５）７月13日（月）を目途に中学校あてに決定通知をお送りします。 

体験入学に参加する生徒には、体験入学参加承諾書を提出していただき、中学校でとりまと

めをお願いします。承諾書については、体験入学当日の受付にて引率の先生が提出してくだ

さい。 

 

１０ 持ち物 

筆記用具、上履き（運動靴）、下足入れ用の袋、タオル、飲み物、その他各自必要な物 

 

１１ その他 

（１）服装は、中学校の運動着とします。 

（更衣室はありませんので、登校時から着用をしてください。） 

（２）受付は、中学校ごと引率の先生が行ってください。 

（３）講座決定後の変更はできません。 

（４）参加者数により、日程が変更になる場合がありますのでご了承ください。 

変更になる場合はホームページでお知らせします。 

（５）保護者で見学を希望する場合には、参加申込書にその旨を記載してください。 

   なお、保護者用の体験の用意はいたしませんのであらかじめご了承ください。 

（６）不明な点については、お手数をおかけしますが担当までお問い合わせください。 

（７）小海線の時間 （龍岡城駅） 

     上り（小海方面）１２：４２ 

     下り（小諸方面）１３：４３ 

長野県佐久平総合技術高等学校 臼田キャンパス 

所在地：〒384-0301 佐久市臼田 751番地 

TEL：0267-82-2035 

担当：副校長 中村 充秀 

教務係 高橋 孝幸 


